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《狱中八条意见》是被关押在重庆歌乐山渣滓洞、白公馆的革命烈士在牺牲前留下的一份秘密文件，由越狱脱险后罗广斌先生整理成文件，即是有三万六千字的《关于重庆党组织破坏经过及狱中情形的报告》。《狱中八条意见》是其中的精华部分，基本概括了整篇《报告》。内容即；
一，防止领导成员腐化；
二，加强党内教育和实际斗争的锻炼；
三，不要理想主义，对上级也不要迷信；
四，注意路线问题，不要从“右”跳到“左”；
五，切勿轻视敌人；
六，重视党员特别是领导干部的经济、恋爱和生活作风问题；
七，严格进行整党整风；
八，惩办叛徒特务。
虽然短短97字，但它的意义却很深刻，直至今日它仍散发着光辉，时时刻刻警示着我们，它是渣滓洞、白公馆烈士们集体智慧的结晶，字里行间蕴含着血淋淋的教训，也蕴含着悲伤，愤怒，和对新中国一切都好的希望，充分表现了这群共产党人的大无畏精神和高瞻远瞩的眼光。这是他们在走向刑场前，向党组织表述的赤胆忠心和殷切希望。历史上无数共产党人为了革命事业而坚持不懈地奋斗，不知道流了多少血，多少汗，而这《狱中八条意见》就是他们成果的最好体现。他们是伟大的，是值得尊重的，我们应该时时刻刻记住他们，记住这段悲痛的历史！
73年过去了，革命烈士们的肉身虽然已不复存在，但他们的精神将永世存留，这历历在目的狱中八条便是最好的体现，我们不能无动于衷。我们要告慰革命先烈，就要彻底肃清“左”的路线，排除一切干扰，将改革及党内廉政建设、防腐反腐进行到底，在以习近平同志为总书记的党中央领导下，实现中国梦。

